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Gullon hor ett storkt personligt engogemang [ metoden som ska dra fler barn att [Eso. Hir visar hon bur viktigt det &r att munnen formas po riitt sétt fSr ott
ljudet pd bokstaven sko blirgit. Hon bedriver sf8lv kurser | metoden och FonoMix onvBnds | dag i skolor éver helo londet. Foto:

Sa okar lasforstaelsen

Specialpedagog fran Nassjo har utvecklat en ny metod

NASSJD specialpedagogen Gullan lisa. Genom bilder och ord som beskriver fungerar, speciellt for dem som har lds-
Lowenbrand Jansson frin Nassjo harut-  munnens rorelser fokuserar metoden pi  svirigheter som till exempel dyslexi.
vecklat metoden "FonoMix Munmetod”  ljudet av bokstiverna. En nyligen avslu-

for att barn lattare ska kunna lara sigatt  tad forskningsstudie visar att metoden SIDAN 4
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Tandvasare och lappsmallare

Specialpedagog har utvecklat metod for okad lasforstaelse

NASSJ0 Specialpeda-
gogen Gullan har ut-
vecklat en metod som
ska gora det lattare for
barn att lara sig lisa.
En nyligen avslutad
forskningsstudie visar
att den okar lasforsta-
elsen.

Enligt en ny forsknings-
studie okar laskunnighe-
ten hos forskoleelever vid
anviandning av en metod
dar namngivna munbilder
kopplas ihop med boksta-
vernas ljud.

Gullan Loéwenbrand
Jansson fran Nissjo ar ut-
bildad specialpedagog och
har en fil mag i special-
pedagogik och hon ar den
som ligger bakom den si
kallade FonoMix Munme-
toden.

~-Metoden har fatt sitt
namn genom att det ar en
mix av orden fonologisk
och multisensorisk lasin-
laming, berittar Gullan.

Det kan lita som kom-
plicerade ord fér den som
ar ovan, men det metoden
gor ar egentligen att bryta
ner och forenkla just ord
genom att istallet fokuse-
ra pd ljudet av bokstavema
som formar dem.

Flera munrorelser

- Mctoden ar ctt bra sitt
for alla barn att lima sig
lasa och for dem med dys-
lexi eller nigon form av
sprakstorning iir den extra
anvindbar. Problem med
att Lara sig att lisa handlar
namligen om svérighcter
att minnas ljudct av sjalva
bokstaverna, forklarar Gul-
lan.

Genom att anviinda bil-
der av ansikten som for-
mar vokaler och munnar
som formar konsonanter
och direfter namnge varje
munrorelse har Gullan
utvecklat pedagogiska

Den sa kallade "gapmun-
nen"” visar hur munnen
ska formas for ott uttalo
bokstaven A.

laromaterial som bilder,
bocker, spel och appar.

~-Munrorelserna har
dopts till ord som tung-
rullare, tandvasare och
lappsmallare for att hjalpa
eleverna att minnas hur
ljuden ska goras, berattar
hon.

Forsta inlirningen

I den nyligen avslutade
forskningsstudien jam-
fordes tva forskoleklasser
i Vixjo med tva i Vetlanda.
Niir studien foljdes upp i
Arskurs ett visade det sig
att de tva klasserna i Vet-
landa som anvant Fono-
Mix hade kommit lingre
i sin kunskapsnivi an de
klasser i Viixjo som anvant
en annan metod.

-Det ar viktigt att elev-
erna firchansen att lyckas
vid sin forsta inlarning, s3-
ger Gullan,omde inte tror
att de kan lara sig sd ir det
inte litt att vindaden bild
de fittavsig sjalva, fortsit-
ter hon.

Gullan beriittar att man-
niskor med Lissvirigheter
ofta lider av diligt sjilv-
fortroende och dngest in-
for lisandet ocksa niir de
iir vuxna, trots ate det inte
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* Det dr viktigt ott eleverna

har nigonting med begdv-
ning att gora.

-Det dir viktigt att dessa
svirigheter uppticks ti-
dige, sd att bamen har en
chans att hiinga med sina
jimnariga, forklarar hon.

Egna erfarenheter
Gullans starka engage-
mang for att hjalpa bam
att lara sig lasa har med
personliga erfarenheter
ate gora.

~Min son har dyslexi
och trots att jag sjalv acbe-
tade som specialliirare niic

han var bam sa hade jag
inte upptackt det,berattar
n.

Arbetet med att skapa
ett hjilpmedel for att alla
ska kunna lira sig att lasa
startade Gullan for femton
ir sedan och genom stu-
diens resultat har hon nu
fatt bekraftat att FonoMix

fungerar.

Annika Sander
Akl Piatie

Gullan Léwenbrand Jansson forklaror FonoMix,




